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Generalmente existe una confusion cuando hablamos de comunicacion, lenguaje, y
habla, se cree que estos tres conceptos son similares, lo que por el contrario se

difieren en su significado.

Conceptos de habla, lenguaje y
comunicacioén.

El habla es el acto motor de expresar
el lenguaje en forma oral. Este acto
es el resultado de la coordinacion de
los sistemas; respiratorio,
articulatorio, fonatorio, resonador y
prosodico A su vez, estos son
controlados por el sistema nervioso
nervioso.

Por otro el lenguaje se define como
un proceso cognitivo superior de la
especie humana que  permite
comunicar y representar la realidad.
En tanto la comunicacién abarca el
habla y el lenguaje verbal y no
verbal.

La articulacion del habla se desarrolla
paralelamente con la maduracion vy
evolucion de los organos
fonoarticulatorios (estructuras
anatomicas, ubicadas dentro y fuera

de la boca, como labios, paladar,
avula, dientes etc). Esto ocurre desde
el nacimiento en adelante, en
conjunto con los procesos pre-
articulatorios como son la respiracion,

Durante el crecimiento de un nifo se
aconseja finalizar el uso de chupetes,
mamaderas hasta mas tardar 2 afos y
6 meses Ya que la utilizacion
persistente de estos puede alterar el
correcto desarrollo de los organos
fonoarticulatorios, lo que afectaria
mas adelante a la articulacion de
sonidos correspondientes al habla.
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Los Trastornos del habla:

Los Trastornos de Habla se presentan
ante la dificultad para coordinar vy
ejecutar los movimientos
relacionados con la produccion de
sonidos del habla. Pueden ser
adquiridos o congénitos.

Entre estos se encuentran, las
Dislalia, la tartamudez, las Disglosias
y las Disartrias.

totatola

» Dislalia Corresponde a un trastorno
en la articulacion de uno o mas
fonema. Por ejemplo; el nifio en vez

de decir “perro” dice “pelo” a los 5
anos, “sapo” dice “chapo” a los 4
anos cuando estos sonidos deberian
estar adquiridos.

» Tratamudez Es un trastorno del
habla y de la comunicacion social que
afecta principalmente el ritmo y la
fluidez de las palabras. Se caracteriza
por la repeticion y prolongacion de
sonidos, silabas, pausas y bloqueos, lo
que repercute en baja autoestima,
problemas para relacionarse con el
entorno social, etc.

» Disglosias  Trastorno  de la
articulacion por malformacion
estructurales de labios, paladar,
mandibula y lengua.

» Disartria. Es un trastorno motor del
habla a nivel de la ejecucion del
habla, producto de un daho cerebral.
Esta patologia puede afectar en
distinta manera tanto al sistema
articulatorio como a la fonacion,
articulacion, prosodia y resonancia
del habla.

Aparicion de los fonemas o sonidos
segun edades estimadas:

- 2 anos:

Emision de fonemas o sonidos
/yl, Ibl, /g/, In/ /ch/ en las
palabras (por ejemplo, gato,
laguna, jugo, goma, lechuga,
nube, mani.)

- 3 a 4 anos:

Emision de fonemas o sonido
VAV /Al /f1; /s/. (Por
ejemplo; caluga, dulce, bufalo,
cocina, taza, pesado.)

-4 a5 afos:

Emision de fonemas /d/; /r/
(cadena, dama, loro,
carabinero)

- 5 aflos y mas:

Emision correcta del fonema

/rr/. (carretera, parca, raton,
ferrocarril)
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